
Agenda 2022/2023 
 
Forum des associations au foyer de Calvisson le 10 sept.de 9H à 12H30 
Reprise des cours de gym énergétique le lundi 26 septembre à 11h  
 
*Nouveau :Atelier de sophrologie à partir du mardi 20/09 19h30 à 20h30 
*Atelier d’expression créative 17/10, 15/11, 29/11, 13/12  
* Conférence : qu’est ce que la sophrologie ? par Sophie Kantorowicz 
Samedi 22 octobre de 10h30 à 11h30, salle de l’Herboux. 
 
*Puces des couturières : Lundi de Pâques 2023, foyer communal. 
Si vous êtes intéressé contactez nous.  
 
À Nîmes : (demandez nous le programme) 
*Stage massages  
*Ateliers CYCLE « le Corps et les Saisons »  
* Les ateliers de cuisine végétarienne: vous êtes intéressées demandez le 
programme. 
 


